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         防災タイムライン               

 発災対応 

 

 

             

 
 

                       

◯大声で『火事だ！』 

 ◯落ち着いて、揺れが治るまで待つ                ◯消火活動 

 ◯まずは避難➡避難路の確保（玄関ドア開放）            ・手に負えなければ 

    ・同居家族の確認                              避難優先 

     軽症の手当て 

    ・インフラの元栓を閉める 

   ◯閉じ込められ救助要請 

    ・緊急ホイッスル 

 ◯安否確認マグネット玄関ドアに貼付 

   ◯近隣住民に声かけ、簡易レスキュー 

 

 

 

   ◯外出家族の安否確認 

◯屋内の災害状況確認 

◯周辺の被害状況確認 

 

 

 

 ◯子供の引き取り 

 ◯水道管状況確認 

 ◯建物、設備の損傷確認 

 ◯対策本部に安否、その他被害等報告 

 

 

 

 ◯屋内の整理 

 ◯在宅避難生活の準備 

                   災害対策本部は管理センターに配置 

       緊急対応、被害状況の把握と情報提供、その他相談窓口を開設       

地震発生！ 

発災直後から 30分まで 

発災 1時間まで 

発災 3時間まで 

発災 1日目の残り時間 

火災発生！        


